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Inscriptions : 
attention !
Face à la possibilité de ne pouvoir répon-
dre à toutes les demandes, nous avons
décidé de ne pas appliquer la règle du
“premier inscrit, premier servi” car
les familles n’ont pas accès en même
temps aux informations (distribution sur
2 ou 3 jours, programmes oubliés à
l’école etc...).
La solution retenue : réception de tou-
tes les demandes de pré-inscriptions émi-
ses lors des permanences. En cas de nom-
bre de pré-inscrits trop important le
conseil d’administration de l’Associa-
tion Familles Rurales mettra en place
des critères de choix clairs et transpa-
rents. Chacun sera prévenu rapidement.
Dans l’hypothèse où nous ne pour-
rions donner satisfaction à toutes les pré-
inscriptions, nous essayerons d’orien-
ter les familles vers un autre organisme.
Nous tiendrons à la disposition de tous
une documentation utile pour trouver
d’autres pistes de loisirs et de séjours. 

La plupart des animations et séjours que 
nous organisons cet été sont mis en place en
partenariat avec les structures jeunesse de
Mens et de Monestier de Clermont. Cela 
permet aux enfants de retrouver leurs copains
et de s’ouvrir à de nouvelles connaissances,
cela permet aussi de réduire les coûts de
transports, d’embauche etc...

Bonnes vacances à tous !
L’équipe de l’AFR
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Ce programme a été préparé pour que tu puisses profiter au mieux
et à ton rythme des grandes vacances. Pour nous, l’important est
de te faire partager des moments forts avec tes copains et les adul-
tes qui t’encadreront. On te souhaite de belles découvertes, de
nouveaux lieux peut-être et des activités passionnantes. Nous espé-
rons que tu en garderas de bons souvenirs et que tu auras envie de
revenir parmi nous.
Nous essayerons de te laisser un maximum de liberté afin que tu
puisses faire des choix et vivre tes vacances pleinement. Néan-
moins on te demandera d’accepter et de respecter des règles de vie
en collectivité afin que chacun vive d’excellents moments. Il est
très important que tu participes activement à la vie en groupe,
ceci implique une participation à des tâches quotidiennes et col-
lectives : montage et démontage du camp, vaisselle, préparation
des repas, courses, choix des activités etc...
Tous nos séjours et activités sont présentés dans le cadre des projets
pédagogiques de l’AFR, que toi et tes parents peuvent nous demander.
Place au programme !
Au plaisir de t’accueillir et bonnes vacances !

Le petit mot 
des animateurs

ÉTÉ
2009

Tarifs appliqués selon la tranche de quotient familial :

PERMANENCES 
D'INSCRIPTIONS
l Jeudi 11 juin de 17h à 18h30 
l Samedi 13 juin de 10h à 12h30

Dans les locaux de l’AFR, salle des fêtes du Percy.

Après le 13 juin inscriptions possibles en fonction des places 
disponibles, sur rendez-vous : 04 76 34 48 54.
A partir du 20 juin ouverture des places restantes 
aux structures partenaires

                                



Trois jours d’aventure, d’épreuves sportives et culturelles par équipes de 5 ou 6
réparties en deux catégories d’âge :  8-10 ans et 11-14 ans. Découverte du Beaujolais
(région au nord de Lyon) dans une ambiance conviviale et sympathique avec des
repas maison préparés par une équipe de bénévoles dynamiques.
Attention pour participer au Titou raid, il faut aimer le VTT, être en bonne forme
physique et s’être un peu entraîné au préalable.

RDV à l’AFR (salle des fêtes du Percy) :
vendredi 3 juillet à 8h du matin, retour le 5 juillet entre 23h et 1h du matin 
Prévoir un pique-nique pour le premier midi, l’équipement pour 3 jours : 
VTT, gants, casques, short avec peau de chamois, deux paires de baskets,
affaires de toilettes, duvet, matelas de camping, lampe de poche, gourde, lunettes 
de soleil et casquette, les tentes sont fournies.

Les anim’s : Ophélie, François et Eloi

15-16-17 juillet   / 7-13 ans
Trois jours en camping au bord des lacs de Laffrey, une sortie au parcours 
acrobranche de Laffrey, une grande après-midi baignade, un grand jeu 
inter-centre avec les copains de Mens.

RDV le 15 juillet à partir de 9h à la base nautique de Chollonge, 
départ le 17 juillet entre 17h à 18h du même endroit.
ATTENTION / pour le transport les parents doivent s’organiser en co-voiturage
pour l’aller et le retour (aide possible pour la mise en contact des familles).
Prévoir un pique -nique pour le premier midi.
Affaires non salissantes pour trois jours, plus affaires de toilette, duvet, matelas 
de camping, lampe de poche, gourde, lunettes de soleil, crème solaire et casquette,
les tentes sont fournies.

Les anim’s : Cécile, Marion C., Josselin

l 6 au 12 juillet  / 7-9 ans 
l 13-19 juillet / 10-14 ans
Camping au pays des flamands roses.
Au programme : baignades à la plage et à la piscine, poneys, 
balade en vélo et grand jeux.
Une réunion  d’information et d’organisation est prévue le mercredi 1er juillet 
à 18h à la maison de l’enfance et de la jeunesse à Mens. La présence de tous 
est vivement souhaitée. En cas de réelle impossibilité, un compte rendu 
vous sera adressé.

Prévoir un pique -nique pour le premier midi
Affaires pour huit jours, plus affaires de toilette, duvet, matelas de camping, lampe de
poche, gourde, lunettes de soleil, crème solaire et casquette, les tentes sont fournies.

Les anim’s :  Florine, Thomas, Josselin

Titou Raid

Mini-camps Laffrey

3 au 5 juillet 2009 / 8-14 ans
Tarifs :
85-95-105-115-125 Û 
(comprend le transport, 
l’encadrement, la nourriture,
l’hébergement en tentes, 
et les activités)

Votre vélo doit être en état 
(attention aux vitesses et freins).
Possibilité de louer
un VTT : 45 Û 

Sejours Camargue

Plus d’infos :  www.titou.info

Tarifs :
70-80-90-100-110  Û  
(comprend l’hébergement, 
la nourriture, les activités 
et l’encadrement)

Tarifs :
320-330-340-350-360 Û 
(comprend l’hébergement 
en camping, la nourriture, 
les activités, l’encadrement 
et le transport)
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Sejour Cirque

du 20 au 24 et du 27 au 31 juillet  / 4-12 ans
Chaque semaine deux groupes de tranche d’âges seront organisés : 4-7 et 8-12 ans.
A la salle des fêtes du Percy de 9h à 17h sauf les jours où un lieu de sortie est mentionné.
Prévoir : Casquettes, lunettes de soleil, crème solaire, k way, 
petit sac à dos avec gourde.

l Programme du 20 au 24 juillet
Les explorateurs à la découverte des nouveaux mondes
Au programme : 
mercredi 22 juillet, piscine à Mens 
RDV directement à 9h au stade de Mens derrière la maison de l’Obiou.
vendredi 24 juillet :
- Pour les 4-7 ans la forêt labyrinthe. RDV à 9h au bas du chemin du 
parcours acrobranche à St-Michel les Portes.
- Pour les 8-12 ans sortie à Grenoble : laser game et grand jeu à la bastille 
RDV à 8h30 à la gare de Clelles pour prendre le train.

l Programme du 27 au 31 juillet
Aventure spatiale la tête dans les étoiles
- Lundi 27 juillet RDV à 9h à la piscine du camping de Lalley.
- Bivouac astronomie à l’observatoire de Gresse en Vercors 
pour les 8-12 ans les 30-31 juillet. RDV le 30 à 8h30 à la gare de Clelles, 
retour le 31 à 17h15 au même endroit
- Bivouac 4-7 ans à la maison de l’enfance de Mens les 28-29 juillet. 
RDV à mens à 9h le 28 et à 17h le 29.
Pendant la semaine atelier micro-fusée pour les grands et fusée à eau pour tous.

du 26 juillet au 1er août / 7-14 ans
A Tréminis sous chapiteau, de l’équilibre, du jonglage, de l’acrobatie. 
Les familles sont invitées au grand spectacle le vendredi soir.
Inscription auprès de la maison de l’enfance de Mens : 04-76-34-27-02

du 16 au 23 août  7-13 ans
Accueil en base de loisirs au bord de la Saône. Au programme : pour les nageurs muni
d’un brevet de 50m nage libre (possibilité de le passer sur place) : 5 après-midi d’initia-
tion sportive (2 planche à voile, 2 kayak, 1 escalabranche). Pour les non nageurs : 5 après-
midi sportives (2 tir à l’arc, 1 escalabranche, 1 hockey sur gazon, 1 kin ball). Pour tous,
des sorties en VTT, des temps libres, des baignades et des jeux.
Une réunion d’information et d’organisation est prévue le vendredi 14 août à 18h 
à l’AFR. La présence de tous est vivement souhaitée. En cas de réelle impossibilité, 
un compte rendu vous sera adressé.
Prévoir un pique -nique pour le premier midi. Affaires pour huit jours, plus affaires de
toilette, duvet, matelas de camping, lampe de poche, gourde, lunettes de soleil, crème
solaire et casquette, les tentes sont fournies.

Les anims’: Cécile et Josselin 

Centre de loisirs

Sejour Thoisseyain

Tarifs :
288-293-298
317-333-350 euros

Tarifs à la semaine 
avec repas : 
66-70-74-78-82 euros 

Pour les bivouac rajouter 10 euros 
à votre tarif.

Les 4-5 ans peuvent s’inscrire 
uniquement le matin :
tarifs : 31-33-35-37-39 euros 
si repas rajouter 4 euros

Tarifs :
270-280-290-300-310 euros 
(comprend l’hébergement 
en camping, la nourriture, 
les activités, l’encadrement 
et le transport)

Pour plus d’infos : www.mjc-thoissey.fr
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Les anims’ :  
Cécile, Julie, et les 2 Marion

                                              


